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人工知能で作業効率 　  倍 を実現する

ライティング・動画・イラスト・キャッチコピー・SNS投稿
ブログ記事・楽曲制作・オリジナルロゴ作成までを完全解説
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早期導入が勝負！経営者必須のAIとは
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ChatGPTをはじめ、時短はおろか従業員の労働時間の改善にも繋がるAIツールが経営者を中心に話題を呼んでいます。ChatGPTはリリー
スから5日間で100万登録で史上最速を達成。生産性を上げて持続化経営をする上でAIは必須のツールとなるでしょう。

Googleが緊急事態宣言！? AIは「優秀な部下」として使いこなす

OpenAI社が開発したChatGPTは、リリース後に時価総額
が290億ドルとなり2021年と比べて2倍以上に増加。

・リリースから5日間で100万ユーザー登録で史上　
最速を達成
・2023年2月時点で月間アクティブユーザーが1億　
人で史上最速を達成
・検索がなくなる！とGoogleが恐怖を感じている 

AIはビジネスにおいて「社内」と「社外」の両側面から活
用し、経営者の悩みを解消することが期待される。

AI PERFECT GUIDE 2023

● ChatGPTの注目ポイント

● 経営者がAIを活用すべきシーン

・人手不足 → 顧客対応やサポート業務を依頼
・業務の効率化  → 企画書作りなどを大幅短縮

AIで会社が進化＆加速化する時代がやってきた



AIとはなにか？
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AIとは、コンピューターシステムや機械学習アルゴリズムを使用して、自律的に知的なタスクを実行することができる技術のこと。人間
の知能を模倣することで、認識、学習、推論、問題解決などの能力を備え、さまざまな分野での活用が期待されています。

AIによってビジネスはより生産的に 大切なのは「AIを使いこなす」こと

・人工知能が人間の能力を超えることが予想されている
・これをシンギュラリティと呼ぶ

・ 多くの業界で労働者不足が解消
・より生産的なビジネスプロセスが可能になる

今後予想される変化

・人工知能を恐れたり、敵視する必要はない
・大切なのは、AIを使いこなす情報やスキル

AIをうまく使い
未来を自ら作り出すことが大切！

AI PERFECT GUIDE 2023



話題のAIツール一覧
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1 ChatGPT

Fliki

Namelix

Writesonic

Tome

Copy.ai

Catchy（キャッチ―）

Playground AI

Midjourney

Looka

Jasper

Boomy

Notion AI2

3

4

5

6

7
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9
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AI PERFECT GUIDE 2023



１．ChatGPT
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ChatGPTは、OpenAIという会社が開発した人工知能技術であり、自然言語処理を
活用して人間のように自然な対話を行うことが可能なプログラムのこと。

ChatGPTとは：

ChatGPTでできること

・文章の自動生成
・要約
・自動翻訳 / 英語学習

企業においても多岐にわたる用途で活用が期待される

・アイデア出し（企画案、コンテンツ案）
・会話（人生相談、恋愛相談、etc）
・マーケティングや経営戦略の立案

自然言語処理とは、かんたんに説明すると人間が日常で話す言語をAIに学習させる
分野を指します。

・ 無料で使える
・ 分かりやすいシンプルな画面
・ LINEなどと同じ感覚で使える
・音声での会話も！

https://chat.openai.com/auth/login

AI PERFECT GUIDE 2023

https://chat.openai.com/auth/login


２．Fliki
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Flikiとは、AIの技術で画像・文章・音声から動画を作成することができる動画編集
ツールです。

Flikiとは：

Flikiでできること

・ 画像, テキスト, 音声をアップロードするだけで動画を作成
・ 生成された動画の編集, カスタマイズ

手間をかけずに動画を作成したい方におすすめ

Flikiは直観的に操作できるインターフェースであり、プロフェッショナルから初心
者までかんたんに動画を作成することができます。

・ AIを使って動画作成
・ 初心者でもかんたん操作
・ 素材をアップするだけでOK

https://fliki.ai/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://fliki.ai/


３．Namelix
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Namelixとは、ブランドやビジネスのためのドメイン名や商標名を生成するための
AIツール。

Namelixとは：

Namelixでできること

・ 事業に関するキーワードからサービスを提案
・ ロゴのイメージも生成してくれる

新規事業のサービス名に悩む方におすすめ

キーワードや好みを設定するだけで、独自のアルゴリズムを使用して短く響きの良
い名前をいくつも提案してくれます。

・ アカウント登録不要
・ キーワードを入力するだけで　 
サービス名とロゴを生成

https://namelix.com/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://namelix.com/


４．Writesonic
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Writesonicとは、ユーザーが入力したテーマやキーワードに基づいて自動的に文
章を生成するAIツール。

Writesonixとは：

Writesonicでできること

・ 指定したテーマやキーワードに基づいた自動文章生成
・ SEO対策を考慮したキーワードの提案

SNSなどに投稿を定期的に作成する人におすすめ

商品説明文, ブログ記事, 広告文, SNS投稿など、様々な目的に沿った文章を作成す
ることができます。

・ 無料トライアルあり
・ 豊富なテンプレート
・ 出力結果のみ日本語対応

https://writesonic.com/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://writesonic.com/


５．Tome
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Tomeとは、テキストを入力するだけでストーリーのあるスライドを自動で生成す
ることのできるAIツール。

Tomeとは：

Tomeでできること

・ テキスト入力からスライドを自動生成
・ 作成したスライドに追加で画像や動画の挿入が可能

プレゼン用スライド作成を時短したい人におすすめ

「プレゼン用の資料を作りたいけど、時間がない…」という方は、まずはTomeで
ベースを作成すると資料作成の時間を短縮できること間違いなしです。

・ 日本語対応
・ 無料体験あり
・ 要アカウント作成

https://beta.tome.app/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://beta.tome.app/


６．Copy.ai
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Copy.aiとは、AIを使ってコピーライティングやセールスコピー, ブログのコンテ
ンツなどを自動で作成できるツール。

Copy.aiとは：

Copy.aiでできること

・ タイトルやキーワードから文章を自動生成
・ 長文のコンテンツも作成可能

手軽にコンテンツを作成したいライトユーザーにおすすめ

月ごとに無料使用分は限られていますが、テンプレートの数が豊富で日本語出力の
クオリティも高いのでぜひ一度使ってみてください。

・ 月ごとの無料枠あり
・ テンプレートが豊富
・ スマホでも使用可

https://www.copy.ai/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://www.copy.ai/


７．Catchy（キャッチ―）
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Copy.aiとは、日本国内最大級のAIライティングアシスタントサービス。記事のタ
イトルや見出し、キャッチコピーなどの自動生成が可能です。

Catchy（キャッチ―）とは：

Copy.aiでできること

・ テキストからワンクリックで文章を自動生成
・ キャッチ―な文章やアイデアを素早く生成できる

文章の作成業務をもっと効率化したい人におすすめ

ウェブライターやマーケターで、普段記事の作成やランディングページを構築して
いる方など幅広い用途に使用することができます。

・ Freeプランあり
・ 簡単な操作性
・ 日本語対応

https://lp.ai-copywriter.jp/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://lp.ai-copywriter.jp/


８．Playground AI
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Playground AIとは、無料で利用できるオンラインAI画像作成ツール。テキストだ
けでなく、サンプル画像から作成することも可能です。

Playground AIとは：

Playground AIでできること

・ テキストから思い通りの画像を生成できる
・ ワンクリックで画像のアスペクト比などを変更可能

手軽にAIでオリジナル画像を作成したい人におすすめ

アート、ソーシャルメディア投稿、プレゼンテーション、ポスター、ビデオ、ロゴ
などを作成するために使用できます。

・ テキストから画像を生成
・ 1日に1,000枚まで無料
・ 商用利用可能  

https://playgroundai.com/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://playgroundai.com/


９．Midjourney
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Midjourneyとは、キーボードや文章を入力するだけで画像を生成してくれるAI
ツールです。

Midjourneyとは：

Midjourneyでできること

・ テキスト入力だけで画像を自動生成

高品質な絵を作成してみたい人におすすめ

Midjourneyは、チャットアプリ「Discord」上で動かすことができます。25回ま
では無料で画像生成ができるので、AI画像作成を体験してみてください。

・ 日本語非対応
・ 25枚まで無料
・ 高品質な画像が作成可能

https://www.midjourney.com/home/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://www.midjourney.com/home/


10．Looka
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Lookaとは、AIを活用したロゴデザインツールです。直観的なインターフェース
で、クリックするだけで自分だけのロゴを作成することが可能です。

Lookaとは：

Lookaでできること

・ クリックするだけでオリジナルロゴを自動生成

コストを抑えてロゴを作成したい人におすすめ

まったくデザインの知識がなくても画面に沿って希望のカラーやイメージを選択し
ていくだけでロゴを完成させることができます。

・ 無料プランあり
・ 作成したロゴをPNGファイル　 
形式でダウンロード可能

https://looka.com/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://looka.com/


11．Boomy
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Boomyとは、音楽の知識がまったくない初心者でもかんたんに作曲ができるAI
ツールです。

Boomyとは：

Boomyでできること

・ ジャンルや特徴を選択するだけで音楽を作成できる

自分だけのオリジナル音源を作りたい人におすすめ

ユーザーが作成した音楽は自由にカスタマイズできるのはもちろん、YouTubeなど
で使用したい場合はMP3やWAV形式でのエクスポートも可能です。

・ 数秒で楽曲制作が可能
・ 無料プランあり
・ 楽曲をダウンロードするには
　 有料プランに入る必要あり

https://boomy.com/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://boomy.com/


12．Notion AI
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Notion AIとは、情報管理ノートアプリ「Notion」で使用できるAI。直観的に使用
できるインターフェースなので初心者でもすぐに始められます。

Notion AIとは：

Notion AIでできること

・ 文章の作成, 要約, メモの整理, タスク管理など

Notion内で文章作成や, タスク管理をしたい人におすすめ

Notion AIには多数のテンプレートが用意されており、仕事やプライベートでもコ
ンテンツを素早く整理・作成することが可能です。

・ 無料（20回まで）
・ 処理速度が高速
・ メモ帳の中でAIを呼び出せる　 
のがとても便利

https://www.notion.so/product/ai

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://www.notion.so/product/ai


13．Jasper
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Jasperとは、ブログ記事、ソーシャルメディアコンテンツ、マーケティングコ
ピーの作成ができる高機能なAIツールです。

Jasperとは：

Jasperでできること

・ SEOを意識した長文ブログ記事の作成
・Webサイトに掲載するコピーライティングの作成

質の高いブログやコピーを作成したい人におすすめ

Jasperには50以上のテンプレートがあり、かつ日本語にも対応しているのでクオ
リティの高い長文コンテンツを作成するのにも向いています。

・ 無料プランあり
・ 日本語完全対応
・ 本格的に使用するには有料　 
プランへの加入がおすすめ

https://www.jasper.ai/

AI PERFECT GUIDE 2023

https://namelix.com/
https://www.jasper.ai/
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ChatGPTを使いこなすコツ12選
✓ 初級編
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ChatGPTの基本的な使い方

ChatGPTの始め方 ３ステップ

1 パソコンやスマホでChatGPTにアクセスする
https://chat.openai.com/auth/login

2

Sign up（アカウント作成）をする
3

・質問や会話の文を入力する
・必要に応じて追加の質問をする

https://chat.openai.com/auth/login


©2023 Learningedge CO. Ltd

ChatGPTを使いこなすコツ12選

1

２

3

4

5

6

7

8

9

条件を具体的に指定する

文章の表現方法を指定する

文章を要約 or 膨らませる

続きを引き出す

会話内容を掘り下げる

文章の間違いをみつける

アイデアを出してもらう

出力形式を指定する

表を作成する

10 Web上の情報にアクセスする

11

12

画像を生成する

音声入力する
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① 条件を具体的に指定する ChatGPTを使いこなすコツ12選

質問例：
コンテンツマーケティングについて教えて
・800文字以内
・具体例を３つ以上含む
・専門用語を使わない
・丁寧な言葉遣いで
・段落で改行を入れる

ChatGPTに質問するときに、条件を具体的に指定することで求める回答に近づけることができます。たとえば「コンテンツマーケティン
グについて教えて」だけではなく、以下のように細かい条件を設定することが可能です。

具体的な質問の例

条件を指定して、ほしい回答に近づけよう
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② 文章の表現方法を指定する
ChatGPTでは、文章の表現方法を指定することで求める回答に近づけることができます。子ども向けに文章を書きたい場合や、ビジネス
向けの文章を書きたい場合など目的に合った表現方法を指定しましょう。

文章の表現方法の例

質問例：
コンテンツマーケティングについて子ども
にも分かるように教えてください。

想定される読者によって文体を使い分けよう

・こどもにも分かるように教えてください
・ビジネスで使える文体にしてください
・フレンドリーな文体で書いてください

▲ 子どもにも伝わるように「コンテンツ」という単語に対して
「情報」という補足が追加されているのが分かる

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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③ 文章を要約 or 膨らませる
ChatGPTは文章を要約させたり、逆に膨らませたりすることが得意です。質問して得られた回答の文量が少なかったり多かったりした場
合は、さらに質問を続けて文量を調整しましょう。

要約 or 膨らませる方法の例

・上記の文章を要約してください
・上記の文章を〇文字以内に要約してください
・上記の文章を〇文字以上に膨らませてください

一度得た回答に対して、
「1,000文字以上にしてほしい」
と再度依頼することができる

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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④ 続きを引き出す
ChatGPTに質問をすると、回答が途中で止まってしまうことがあります。その際は「続きを書いてください」とお願いしましょう。ま
た、もっと多くのアイデアが欲しい場合は「別のアイデアを5個出してください」などの指示が可能です。

続きを引き出す質問の例

・続きを書いてください
・他に具体的な例はありますか
・もっと別のアイデアを出してください

マーケティング戦略セミナーのキャッチコ
ピーを考えてください。

もっと別のアイデアを出してください。 アイデアが足りなかったら引き出そう

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑤ 会話内容を掘り下げる
ChatGPTでは、求める回答が得られなかった場合に会話内容を掘り下げることが可能です。ChatGPTに対して「もっと詳しく教えて」や
「その理由は？」などと会話を続けることでより詳しい回答を得ることができます。

会話内容を掘り下げる質問の例

・もっと詳しく教えてください
・その根拠や理由を教えてください
・なぜ〇〇なのか理由を教えてください

最新のマーケティング戦略について教えて
ください。

選定した理由や根拠を教えてください。 ▲ 深掘りの質問をすると、AIが回答した内容の理由や根
拠を得ることができます。

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑥ 文章の間違いをみつける
ChatGPTは、入力された文章の間違いを見つけたり、間違った文章を校正するのが得意です。自分で書いた日本語や英語の文章に不安が
ある場合はChatGPTに入力して間違いを見つけてもらいましょう。

文章の間違いをみつけてもらう質問の例

・以下の文章に間違いがないか確認してください
・以下の文章を校正してください

質問と確認してもらいたい文章を続けて入力します。
※ Shift + Enterキーで改行できます 回答内で文章の間違いを指摘してくれます

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑦ アイデアを出してもらう
多くのアイデアが欲しい場合にもChatGPTに依頼することができます。「キャッチコピーの案を10個出して」や「彼女へのプレゼントの
案を教えて」などのアイデア出しに活用しましょう。

アイデアを出してもらう質問の例

・〇〇を楽しむためのアイデアを教えてください
・〇〇のキャッチコピーアイデアを10個出してください
・20代前半の彼女への誕生日プレゼント案を考えてください

質問例：
九州旅行を楽しむためのアイデアを教えて
ください。

具体的な質問をすることで、詳細な回答を得ることができます

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑧ 出力形式を指定する
ChatGPTでは、出力される回答の形式を指定することができます。何も指定しないと文章の形式で出力されますが「箇条書きにして」や
「文節ごとに改行して」などの形式を指定することで読みやすい回答を得ることが可能です。

出力形式を指定する質問の例

・箇条書きで教えてください
・文節ごとに改行を入れてください
・序論, 本論, 結論に分けて記述してください

質問例：
最新の日本の化粧品市場の動向について
1,000文字以上で記述してください。
その際に「序論, 本論, 結論」に分けて記述
してください。 「序論, 本論, 結論」の回答が出力される

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑨ 表を作成する
ChatGPTの回答は、文章だけでなく表の形で出力することができます。出力された回答はエクセルなどの表計算ソフトにコピー＆ペース
トすることが可能なので作業の時短に繋がります。

表を作成する質問の例

・表の形式で出力してください

質問例：
中学２年生で覚えておくべき英単語を100
個選定してください。
その際に表の形式で出力してください。

出力された表はエクセルなどにコピー＆ペーストが可能

ChatGPTを使いこなすコツ12選



©2023 Learningedge CO. Ltd

⑩ Web上の情報にアクセスする
ChatGPTの弱点として「最新の情報に弱い」というものがあります。AIの学習データはどうしても過去の情報になってしまうからです。
しかし、ChatGPTで使えるようになったブラウジング機能を使用すれば、最新のWeb上の情報にアクセスすることが可能です。

Webブラウジングの使い方

Browse with Bing
をクリックしましょう

※注意：
Webブラウジング機能を使用するにはChatGPT 
Plus（有料）への申し込みが必要です。

ChatGPTを使って、簡単に最新情報を取得し、ポイン
トをまとめてもらうことができます。

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑪ 画像を作成する
ChatGPT内でDALL-E3を使用することで、誰でも簡単に画像を作成することができます（DALL-E3は、2023年9月21日にOpenAI社が
公開した画像生成AI）。日本語のプロンプト入力でも高品質な画像が生成されます。

DALL-E3の使い方

DALL-E3
を選択しましょう

※注意：
画像生成のDALL-E3を使用するにはChatGPT 
Plus（有料）への申し込みが必要です。

ChatGPTを使いこなすコツ12選
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⑫ 音声入力する

スマホアプリ ブラウザ

① ChatGPTアプリを開き、音
声マークをタップします

② スマホに向かって話しか
け、再度タップすると音声入力
が完了します

1

2

ブラウザ版の音声入力にはGoogle Chromeの拡張機能である
Voice in を利用するのがおすすめです（無料）。

①ChatGPTをChromeで開く
②ブラウザのパズルアイコン　
からVoice in を起動させる

利用する手順

ChatGPTを使いこなすコツ12選

https://chrome.google.com/webstore/detail/voice-in-speech-to-text-d/pjnefijmagpdjfhhkpljicbbpicelgko?hl=ja


ChatGPT 目的別活用方法
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✓ 中級編
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ChatGPT｜目的別活用法

1

２

3

4

5

6

7

8

9

YouTubeの台本作成

Twitter投稿のアイデア作成

Instagram投稿のアイデア作成

コピーライティングの作成

セールスライティングの作成

1週間のレシピを立案

ダイエット計画を立案

ビジネスアイデアの提案

学習の効率化
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① YouTubeの台本作成 ChatGPT｜目的別活用方法

YouTubeの台本を作成する質問の例

[ターゲット]に向けた[テーマ]に関するYouTube動画のタイ
トルとスクリプトを[フォーマット]に沿って作成してくださ
い。

[ターゲット] ４０代男性の整骨院経営者
[テーマ] SNS集客
[フォーマット]
　## タイトル
　## アウトライン
　## イントロダクション
　## スクリプト
　## まとめ [ターゲット] [テーマ]は目的に沿って変更してください

＼ ワンポイント ／
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② Twitter投稿のアイデア作成
Twitter投稿アイデア作成の質問例

あなたは一流のTwitterコンサルタントです。

[ターゲット]に向けて発信する、[テーマ]に関するTwitter用
の投稿の切り口を[フォーマット]に沿って10個提案してくだ
さい。

[ターゲット] ４０代男性の整骨院経営者
[テーマ] SNS集客
[フォーマット]
・タイトル
・提案した理由
・詳細な内容

出力される [フォーマット] をしっかりと指定することで、
欲しい回答に近づけることができます。

＼ ワンポイント ／

ChatGPT｜目的別活用方法
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③ Instagram投稿のアイデア作成
Instagram投稿アイデア作成の質問例

あなたは一流のインスタグラマーです。

[ターゲット]に[テーマ]に関してアプローチし、[Call to 
Action]を促すストーリーズの投稿アイデアを10個提案して
ください。

[ターゲット]30代女性
[テーマ]日頃の運動不足解消
[Call to Action]ヨガ教室無料体験への参加

「10個作成して」「30代女性」など具体的に指示しましょう

文字数制限のため、回答が途中で止まることがあ
ります。その際は「続きを書いてください」と依
頼してください。

ChatGPT｜目的別活用方法
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④ コピーライティングの作成
コピーライティング作成の質問例

あなたは一流のコピーライターです。
[ターゲット]の注目を集める[テーマ]に関するコピーを
[フォーマット]に沿って10個作成してください。

[ターゲット]４０代男性の中小企業経営者
[テーマ]SNSマーケティング

[フォーマット]
・32文字以内
・緊急性, 希少性を表現する
・簡潔に分かりやすく表現する
・ターゲットの印象に残る強いフレーズを含める

作成してほしいコピーのイメージによって
フォーマットの条件を変更してください。

ChatGPT｜目的別活用方法
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⑤ セールスライティングの作成
セールスライティング作成の質問例

あなたは一流のセールスライターです。
[ターゲット]に向けた[テーマ]に関するセールスライティン
グを[Call to Action]に導くように[フォーマット]に沿って作
成してください。

[ターゲット] 40代男性の整骨院経営者
[テーマ] SNSマーケティング
[Call to Action] SNSマーケティング無料セミナーへの参加

[フォーマット]
## キャッチコピー
## リードコピー
## ボディコピー

ChatGPT｜目的別活用方法
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⑥ 1週間のレシピを立案
１週間のレシピ立案の質問例

あなたは一流の栄養士です。以下の条件で、1週間の献立と材
料リストを作成してください。

[条件]
・家族4人分
・1日2000円以下
・肉と魚のバランスを取る

[補足]
・成長期の息子が2人います
・表形式で出力してください 「表形式で出力してください」と指示すると

献立を表にしてくれるので見やすいです。

ChatGPT｜目的別活用方法
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⑦ ダイエット計画を立案
ダイエット計画立案の質問例

あなたは一流のパーソナルトレーナーです。
以下の条件で[目標]を達成するための一週間の運動メニュー
を教えてください。

[現在]
・36歳男性
・身長174cm, 体重88kg

[目標]
・6ヶ月で68kgまで減量

[補足]
・表形式で出力してください

運動内容やスケジュールを微調整したいときは
[補足] に条件を細かく追記しましょう。

ChatGPT｜目的別活用方法
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⑧ ビジネスアイデアの提案
ビジネスアイデア提案の質問例

あなたは新進気鋭の起業家です。
以下の条件で、ビジネスアイデアとそのやり方を5個教えてく
ださい。

[条件]
・1人でできる
・場所に縛られない
・副業から始められる
・初期費用は10万円程度

[補足]
・パソコン, スマホは所有
・1日3～4時間程度稼働できる

[条件] をより詳細に指定することで
求めるビジネスアイデアを得ることが可能です。

ChatGPT｜目的別活用方法
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⑨ 学習の効率化
学習を効率化させる質問例

あなたは英会話教室のプロ講師です。

6か月後に海外留学に行くため基礎的な英会話を覚えたいので
すが、以下の[条件]で出力してください。

[条件]
・どの順で学べばいいのか
・どんな本を読めばいいのか
・どんな勉強をすればいいのか
・どんな技術を学べばいいのか

[補足]
・表形式で出力してください

・必要な項目がステップバイステップで表示される
・項目が少ないときは「続きを書いて」と依頼する
・内容に納得できない場合は[条件]を微調整する

ChatGPT｜目的別活用方法



ChatGPT プラグイン活用方法
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✓ 上級編
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プラグインについて ChatGPT｜プラグイン活用方法

プラグインとは プラグインの設定手順

プラグインとは、ChatGPTに様々な拡張機能を追加できる
システムのことです。

・ウェブ上から情報を検索して取得する
・PDFの文章を要約する
・論文を検索する
など、様々な機能を追加でき、プラグインの種類は日々増
え続けています。

◀ ChatGPT内でプラグインを検索し　　
インストールできる

※注意：プラグインの利用には有　
料課金が必要です。

Step 1.

①

②

ChatGPTの画面を開き、左下の
「…（3点リーダ）」をクリック
し、「Setting & Beta」を選択
します。

Step 2.

「Plugins」を
オンにします。
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プラグインのインストール方法 ChatGPT｜プラグイン活用方法

1 GPT-4を選択した状態で
“Plugins”をクリックします 2 “Plugin store” を

クリックします

3 プラグインを検索し
インストールします 4

インストールした
プラグインに✓を
入れるとChatGPT
で利用できます。

※最大３つまでプラグイン
を同時に利用できます



©2023 Learningedge CO. Ltd

おすすめプラグイン8選 ChatGPT｜プラグイン活用方法

１. WebPilot

2. Pluginpedia

3. LinkReader

4. AskYourPDF

5. VideoInsights.io

6. Now

7. Chat With PDF

8. Scholar AI

ChatGPTを使ってWeb上から情報を取得できるプラグイン。最新情
報を持っていないというChatGPTの弱点を補うことができる。

プラグインを検索できるプラグイン。ChatGPT上でほしい機能を入
力するとあなたにぴったりのプラグインを教えてくれます。

Webサイトや, PDF, ドキュメントなどから情報を取得し、まとめて
くれるプラグイン。情報探しの効率が劇的にアップします。

PDFを読み込ませることで、ファイル内から情報を探し出すことの
できるプラグイン。長文の論文などからも情報が簡単に探せます。

ChatGPTを使ってWeb上から情報を取得できるプラグイン。最新情
報を持っていないというChatGPTの弱点を補うことができる。

GoogleやX（旧Twitter）のトレンドを検索できるプラグイン。リ
アルタイムで注目を集めている話題をいち早くキャッチできます。

PDFを要約してくれるプラグイン。長文で読みにくい、英語のド
キュメントなどを読み込ませることで質疑応答も可能になります。

論文を探すことができるプラグイン。探し出した論文を他のプラグ
インを使って要約すれば難解な論文からも素早く情報収集が可能。
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プラグインの使い方 ChatGPT｜プラグイン活用方法

ChatGPTで使えるプラグインは無数に存在し、その数も日々増え続けています。一つひとつ使い方を覚えるのはとても大変なように感じ
ますが、使い方は覚える必要はありません。最初にプラグインを使うときは、利用方法そのものをChatGPTに訊いてみましょう。

プラグインを簡単に使いこなす方法

プロンプト例：
{WebPilot}プラグインでできることを一覧で表示して、分か
りやすく教えてください。

使い方を知りたいプラグインを選択した状態で、
使い方自体をChatGPTに尋ねてみましょう！どの
プラグインでも丁寧に教えてくれますよ。
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AIを利用するときに注意すべき３つのこと

１

２

３ AIは人間と同じような経験を持っているわけではない

AIの回答は誤った情報を含む場合がある

AIは回答結果に説明責任を果たせない

AIの回答は完璧ではなく、誤った情報を含む場合があります。最新の情報がデータベースに含まれていない場合もある
ため、作成した文章を提供する際には精査するようにしましょう。

現代のAIは、出力結果の説明責任を果たすことができません。そのため、AIの出力結果を使用する前に企業として説明
責任を果たす体制を整える必要があります。

AIは人間と同じような経験を持っているわけではなく、膨大な量の情報から回答を自動生成しています。あくまで情報
提供のツールであるため、お客さまや専門家の意見を参考にして情報の信頼性を確認するようにしましょう。
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成果を出し続けるための「絆徳マーケティング」

お客さま

従業員 地域
社会

AIの時代に結果を出すために経営者がすべきこと

AIを使って三方に
「よいこと」を実践する

絆徳（ばんとく）マーケティング

※ AIはあくまでツールであり、マーケティングの本質を理解することが大切
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集客と組織づくりの課題を解決！

「事業がなかなか拡大しない」
「組織作りができない」
とお悩みの経営者さまへ

「絆徳」マーケティング特別セミナー
オンライン開催・参加無料

【無料】３時間特別セミナーに参加する

＼ お申込みはこちら ／

https://lp.seminars.jp/mbs/pv4/?route=whitepaper_chatgpt

